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От составителя 

 

В Красноярском крае свыше 300 тысяч озёр. Они такие разные: 

большие и маленькие, солёные и пресные. Многие  из них настоящие 

чудеса природы, удивительные по красоте, обладающие 

уникальными природными свойствами, своим неповторимым миром.  

У каждого озера есть своя история происхождения, свои тайны 

и легенды, которые разделяют мир реальности и мир фантазии.   

О некоторых из них расскажет наше издание.  
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Озеро Белё 

 

Озеро Белё – уникальное озеро Хакасии, крупнейший минеральный 

водоем республики, расположенный в 8 километрах севернее озера Шира и в 

16 километрах от поселка Жемчужный. 

Водная гладь озера разделена на два 

плеса - Малый и Большой, которые 

соединены между собой проливом, 

излюбленным местом гнездования 

перелетных птиц. В каждом плесе – 

различный минеральный состав. 

Восточная часть плеса – более соленая, используется для отдыха и 

водолечения. Западная часть плеса пресная – для отдыха, рыбалки.  По 

своему составу вода близка к целебному источнику курорта «Карловы 

Вары». 

Площадь водной поверхности озера составляет около 75 кв. км, длина 

береговой линии более 63 км, максимальная глубина 48 метров. Первое 

научное упоминание об озере датируется 1927 годом. 

Озеро Белё тектонического происхождения, до конца еще не 

исследовано. Недалеко от озера находится гора Чалпан, на южном склоне 

которой можно увидеть наскальные изображения, относящиеся ко II 

тысячелетию до н. э., и более поздним периодам -   VIII-XII векам до н. э. 

В переводе с хакасского название озера «Пилё кёль» означает - озеро 

точильных камней. Существует легенда об озере Белё и огненной птице.  

В далекие времена на месте, где сейчас находится озеро, рос дремучий 

лес. Птиц и зверей здесь было так много, что люди еле пробирались сквозь 

них. И была среди птиц – одна очень необычная. Крылья её были настолько 

огромные и сильные, что если задевали деревья, то выворачивали их с 

корнями. И звери, и люди боялись той птицы, но убить ее никто не мог. 

Фото с сайта: https://теремок-озеро-

беле.рф/news  
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Потому, что когда она летала, от нее во все 

стороны лились горячие лучи. И все, кого лучи 

касались, падали замертво. 

И жил в тех краях богатырь. Пришли к нему 

люди и стали просить избавить их от огненной 

птицы. Богатырь согласился. Смастерил он себе 

крепкий лук из тысячи лиственниц и отправился 

чёрной ночью в дальний путь. Перед дальней 

дорогой возлюбленная богатыря подарила ему вышитый пояс на счастье и 

стала ждать его возвращения.  

Вскоре сошлись в страшной схватке богатырь и 

могучая птица. Долго бились. Убил богатырь птицу, 

но и сам погиб.  Упали они на землю – всё кругом 

затряслось. А от страшной птицы такой пожар 

начался, что небу стало жарко.  

А когда земля и леса пыхнули белым жаром, 

стало так светло, что народ закричал: «Бело! Бело! 

Бело!» Не один день бушевал огненный ураган, 

выжег вокруг все живое.  

Люди просили Богов прекратить пожар. Сжалились Боги над жителями 

и послали на землю ливни. Не один день шли дожди. Наконец, огонь был 

потушен. А на том месте, где упали богатырь и птица, образовались 

огромные озера.  

Возлюбленная погибшего богатыря пришла на берег озера, где погиб ее 

друг и горько заплакала. И от слез её одно озеро стало соленым. Так это было 

или нет, трудно сказать, только до сих пор в этих краях не растут деревья, а в 

память о пожаре за озерами закрепилось название Белё.  

 
 
 

Фото с сайта: 

https://ok.ru/taynyzag/topic/68730458497108 
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Озеро Виви 

 
 

Озеро Виви - самое большое пресноводное озеро в Эвенкийском 

районе Красноярского края. 

Расположено в юго-западной 

части плато Путорана - самого 

северного и одного из самых 

древних плато в мире. 

Площадь озера 229 кв. км. 

Это известный географический 

объект России. Юго-восточный 

берег озера официально 

утверждён географическим центром России (с координатами 66°25′с.ш. и 

94°15′в.д). Но в связи с присоединением Крыма к Российской Федерации 

географический центр сместился на несколько десятков метров южнее.  

Озеро Виви является символом объединения Красноярского края, 

Эвенкии и Таймыра. До сих пор является малоизученным. Например, 

неизвестна его максимальная глубина. По предположениям специалистов она 

может достигать 80-200 метров. 

Виви ледниково-тектонического происхождения.  Из-за тектонических 

движений земной коры постоянно изменяется.  

Вода в озере – чистая, прозрачная, с низкой минерализацией.  В него 

впадают 33 реки, вытекает одна – река Виви. Виви по-эвенкийски - «Вева», 

означает «бешеная», «опасное место», за ее переменчивый, непредсказуемый 

нрав. 

Зимой озеро покрывается льдом, оттаивает только в июне. Это 

экологически чистое место богато зверем и птицей, уникальными северными 

растениями. Озеро богато рыбой. Здесь обитают чёрный с тёмно-красным 

верхним плавником-флагом хариус, голец, сиг, таймень 

Фото с сайта:  http://naenisee.ru/region/evenkiyskiy/area/509  

http://naenisee.ru/region/evenkiyskiy/area/509
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Озеро Дешенбинское 

 
 

Небольшое по размеру, в форме равнобедренного треугольника озеро 

расположено в тайге Кежемского района Красноярского края. Длина одной 

стороны треугольника — примерно километр. Озеро знаменито 

необычайными целебными свойствами сапропелевых грязей, помогающих 

излечить заболевания органов 

движения, суставов, нервной 

системы, болезни кожи.  

О необычайных целебных 

свойствах таежного водоема 

местные жители знали давно.  

В 90-е годы сапропели 

специально вывозили 

вертолетами из тайги и отправляли в санаторий «Ессентуки» в город 

Пятигорск.  

С Дешембинским озером связана мистическая история расположенного 

в его окрестностях Чертового кладбища - загадочной поляны, где гибнут 

растения и случайно забредшие сюда звери.  

 Само озеро считается живительным.  Все, кто посетил его, отмечают, 

что на его берегу человек как будто заново рождается, получает мощный 

заряд положительной энергии и сил.  

 
 

 

 

 
 
 
 

Фото с сайта: http://приангарка.рф/obshhestvo/stranicy-

istorii/sem-chudes-kezhemskogo-rajona  

Фото с сайта: http://naenisee.ru/region/kezhemskiy/area/573  

http://приангарка.рф/obshhestvo/stranicy-istorii/sem-chudes-kezhemskogo-rajona
http://приангарка.рф/obshhestvo/stranicy-istorii/sem-chudes-kezhemskogo-rajona
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Озеро Ессей 

 
 

Озеро Ессей – является одним из малоизвестных и загадочных озёр 

Эвенкии. Озеро замерзает в начале сентября и находится под властью люда 

практически до июня. Особенностью озера является то, что озеро 

покрывается людом практически за одну ночь  

Озеро занимает 238 кв. километров, ширина около 30 километров, 

длина – около 50. Оно имеет форму перевернутой капли c изрезанными 

краями. В озеро впадает пять крупных рек и многочисленных ручейков, 

вытекает одна «незамерзающая река» река - Сиикэй Сээн. 

История названия озера уходит в XVIII век, когда на карте, изданной в 

1745 году Академией наук, оно впервые было обозначено под названием 

"Езель". Впоследствии название не раз видоизменялось, встречались 

различные варианты - от «Евсеевского» до «Жессей». Есть предположение, 

что название означает «Большое озеро», либо «Священное озеро птиц».  

На берегу озера находится поселок Ессей, жителей которого называют 

ессеевскими якутами.  

При сильных морозах на озере стоит грохот и шум - это трескается лед. 

Это явление нашло отражение в одной из эвенкийских легенд. Согласно 

легенде, в одну из суровых зим, на поверхность льда морозом выдавило 

бивень мамонта, который в 

представлениях эвенков 

является одним из духов, 

которые   помогают шаманам 

во время его подземных 

странствований.  

Местные эвенки 

решили срезать бивень и 

продать его русским купцам. 
Посёлок Ессей. Фото с сайта: 

https://ok.ru/russianbeauty/topic/68497022596528  
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Местная шаманка запретила трогать бивень мамонта, грозя большими 

бедами. «Не послушались эвенки шаманки и отпилили кусок мамонта. В тот 

же самый момент ужасным треском и гулом разорвался ледовый панцирь 

озера.  Якобы с этого самого времени ежегодно на озере лед трескается и 

посередине образуется глубокая расщелина.» В районе Озера Ессей имеются 

загадочные природные объекты, которые трактуются как следы древних 

цивилизаций. 

Озеро богато ценными породами рыб: сиг, чир, хариус, таймень, пелядь 

и т.п.  В окрестностях озера много дичи, промыслового зверя. Здесь ведется 

основной промысел дикого северного оленя.  

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

Фото с сайта: http://travelpost.in.ua/helpful-information/?att=49725 
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Озеро Инголь 

 

Озеро Инголь – жемчужина не только Красноярского края, но и всей 

Сибири. Находится в Шарыповском районе Красноярского края. Возникло 

озеро 15-20 миллионов лет назад. 

Люди на его берегах жили уже 8-12 

тысяч лет назад. 

Озеро Инголь имеет овально-

вытянутую форму. Берега его 

скалистые, невысокие. По чистоте и 

прозрачности воды оно не имеет 

аналогов в Красноярском крае. 

Окрестности озера настолько красивы, что его сравнивают с озером Рица, 

жемчужиной Кавказа.  

Вода озера пресная, очень прозрачная и чистая, дно просматривается на 

глубину до 10 метров. В составе воды присутствует серебро, которое делает 

воду Инголя кристально чистой и прозрачной. Серебро в большей степени и 

способствует естественному очищению водоема. 

Озеро знаменито сапропелевыми грязями, которые оказывают лечебное 

воздействие на организм человека. Уже в середине 19 века здесь успешно 

исцелялись золотуха, ревматизмы, параличи, катары, внутренние и другие 

болезни.  

Существует несколько предположений по поводу названия озера. В 

дословном переводе «Инголь» означает – «нора озеро». По мнению 

профессора С. И. Залесского, занимавшегося изучением озера в 1890 году, 

название «Инголь» произошло от двух слов «емь» и «куль». «Емь» в 

переводе означает «здоровье», «куль» - «озеро». 

У местного населения существует своя легенда о происхождении 

названия озера. В стародавние времена в одном из знатных и богатых родов 

Фото с сайта:  https://mysiberia.net  



11 
 

заболел единственный сын. Каких только знахарей не приглашали к нему 

родители, как только не лечили наследника – ничего не помогало. Тогда на 

помощь решили призвать шамана, чтобы тот посоветовался с духами рода и 

сказал, что делать.  

Духи поведали шаману, что для выздоровления сына родителям 

необходимо найти живую воду. В поисках живительного источника отец 

отправился в путь. Исходил все земли в округе, но так ничего и не нашел. 

Стал просить отец помощи у духа воды, который жил в одном из озер. 

Выслушал его дух, пожалел и указал путь в потаенную железную 

пещеру, где скрывался источник, но с условием – принести на обратном пути 

в подарок бутыль целебной воды, а также ежегодно приносить дары духу. 

Нашел отец живую воду, спас сына. А в том месте у озера, где из бутыли 

стали выливать живительную влагу, образовался лечебный источник.  

В бассейне озера обитают: 173 вида птиц, 42 вида млекопитающих, 3 

вида земноводных, 8 видов рыб. 

С целью сохранения уникального и красивейшего озера в 1983 году 

был образован государственный памятник природы краевого значения 

«Озеро Инголь».  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Фото с сайта: http://naenisee.ru/region/sharypovskiy/gallery  



12 
 

 

Озеро Иткуль 
Среди озер, расположенных в районе озера Шира – пресное озеро 

Иткуль занимает особое место.  

Вода в озере очень чистая и 

прозрачная. Площадь озера 23 

квадратных километра, глубина почти 

17 метров. С южной стороны озера – 

берега покрыты чистым, белым 

песком.  

В переводе с хакасского название озера означает – «Собачье озеро». 

Почему его так назвали уже никто и не помнит. С названием озера связана 

древняя легенда, согласно которой первая часть названия озера – «Ит», 

связана с именем храброго богатыря Ита, одержавшего победу над недобрым 

водным духом озера. Вторая часть названия – «куль», означает «озеро». 

Есть у озера и другое название – «Илиг коль», то есть «Озеро 

пятидесяти». По легенде, «хозяин озера забрал к себе 50 прекрасных девушек 

из свадебного кортежа, когда они решили искупаться в озере». Несмотря на 

большие размеры и глубину, вода в озере хорошо прогревается. Окрестности 

богаты разнообразной рыбой.   

Иткуль является одним из пресноводных 

источников питьевой воды для курорта 

«Озеро Шира» и поселка Жемчужный.  

Акватория озера и окрестности 

находятся на территории природного 

заповедника «Хакасский», где охраняются 

редкие виды растений – ковыль перистый, аистник татарский, остролодочник 

заключающий, и животных – черноголовый хохотун, журавль-красавка, 

сокол-сапсан, орел-могильник, балобан.  

Фото с сайта: http://hotel-

shira.ru/leisure/рекреация  
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Озеро Круглое 

 
Озеро Круглое - одно из чудес Шарыповского района Красноярского 

края.  Названо оно так не случайно. Озеро действительно круглое. По 

исследованиям ученых, водоем тектонического происхождения, его глубина 

составляет 46 метров.  

Озеро Круглое в прошлом считалось священным у местных жителей.  

Водой из этого водоема наши предки лечили глазные болезни, 

использовали как целебное средство иловые отложения.  До сих пор 

считается, что вода озера 

помогает сохранить зрение. 

Озеро Круглое хакасы 

называли «Келинголь» – 

«Невесткино озеро». Название 

связано с легендой.  

Давным-давно у 

Священного озера, где 

расположилось племя древних 

хакасов великого Хан-Хылыса, в одной из юрт жила красавица Тана. И был у 

неё жених по имени Кюль-тегин. Не было в селении девушки красивее Таны 

и охотника лучше, чем Кюль-тегин. Решили сыграть они свадьбу.  

Но у великого Хан-Хылыса был сын Хулатай, который тоже любил 

Тану и не хотел, чтобы она выходила за Кюль-тегина. Пошел Хулатай к 

священному озеру и упросил хозяйку озера деву Ухаанчы-Хыс, увести Тану в 

озеро, в свой дворец, а потом отдать девушку ему.  

Тем временем Тана и Кюль-тегин сыграли свадебный той (свадьбу).  

На третий день после свадьбы Тана пошла искупаться в водах Священного 

озера. Зашла в воду и увидела деву в белых одеждах и с черными длинными 

волосами.  Это была хозяйка озера. Дева стала манить Тану, и околдованная 

девушка, поплыла к ней на середину озера. Вдруг закружилась вода, и 

Фото с сайта: http://travel-vesti.ru 
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утянула дева Ухаанчы-Хыс Тану в пещеру на дно озера, в свой дворец. 

Понравилась Тана деве и решила она ее оставить у себя навсегда.  

Тем временем, Кюль-тегин вместе с другими жителями всё искал свою 

жену. Один Хулатай ходил довольный.  Но когда пришел он к Ухаанчы-Хыс 

за Таной, та не отдала ему её.  От горя Хулатай потерял голову и рассказал 

людям, что он наделал. Народ был возмущен, Хулатай был наказан.  

Прошло время. И вот уже свадебный той сыграли другие парень и 

девушка – Санкай и Саяна. После свадьбы пошла Саяна на Священное озеро 

и тоже не вернулась - увела Тана Саяну в озеро. С тех пор, молодым 

невесткам было запрещено ходить на озеро. 

Долго после этого слышали люди пение Ухаанчы-Хыс, Таны и Саяны. 

И назвали Священное озеро «Келинголь» – «Невесткино озеро». По местным 

преданиям, невесткам к водоему подходить запрещено до сих пор. В 2009 

году местные краеведы записали еще одно название озера Круглого - 

«Шалбахкель» - «Плоское озеро», или «Лепешка озеро». 

Круглое озеро увековечено в кинофильме «Конец императора Тайги» о 

событиях времен гражданской войны в России. В этом фильме снимался 

известный актер, поэт и бард Владимир Высоцкий. 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
Фото с сайта: http://fotokto.ru/photo/view/1969299.html 
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Озеро Лама 
 
 

Озеро Лама – одно из самых красивых и знаменитых озер Таймыра, 

крупнейшее озеро Норильского региона. Расположено в северо-западной 

части плато Путорана.  

Озеро Лама считается жемчужиной Красноярского края. Его называют: 

Северная Швейцария, таймырский Байкал, полярная Рица. Озеро 

пресноводное. Образовалось десятки тысяч лет назад. На плато Путорана и в 

его окрестностях до сих пор можно встретить следы древних цивилизаций: 

пирамиды, останки древних строений. 

Длина озера 82 километра, глубина в некоторых местах достигает 300 

метров. Из озера вытекает одна река Лама протяженностью 17 километров. 

Глубина – от 300 до 600 метров. Вода чистая и достаточно холодная.  

Название озера Лама происходит от тунгусо-маньчжурского слова 

«лааму» – «море, океан» и эвенкийского «ламу» — море, большая вода. На 

карте России 1911 года озеро именовалось Давыдово.  Впервые озеро 

исследовано геологом Николаем Урванцевым.  

Восточный конец озера Лама издревле был шаманским местом.  Бытует 

мнение, что озеро Лама до настоящего времени является концентрацией 

потусторонней энергетики. Здесь базируются уфологи, считающие местность 

привлекательной с точки зрения инопланетных контактов. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Фото с сайта: http://культура24.рф/news/5830 
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Озеро Монастырское 
 

Монастырское озеро расположено в 20 километрах от Енисейска, в 

сосновом бору, между селами Плотбище и Ялань. Вода в озере достаточно 

тёплая, считается целительной, полезными свойствами обладает и придонная 

грязь.  Первое название озера – Плотбищенское.  

Впервые, как лечебное оно упоминается в 1855 году. Местный врач М. 

Кривошапкин писал губернатору Сибири Н. Н. Муравьёву-Амурскому о том, 

что «вода озера лечит раны и язвы, вылечивает золотуху, сводит лишаи, 

остатки нарывов, например грудницы». 

То, что озеро обладает целительной силой - это факт. Красновато-

коричневый цвет воды теперь объясняют большим содержанием железа. 

Илистое дно состоит из лечебной грязи. Пурпурный цвет водной глади - 

придаёт сабельник, который за свои целебные свойства называют сибирским 

женьшенем. 

Подлинная история названия Монастырского озера до сих пор не 

известна.  По этому поводу существует несколько легенд. По одной из легенд 

озеро названо братьями иноками, которые пришли на озеро и увидели в нем 

очертание монастыря. Монахи сочли это явление -  знамением.  

В 1642 году на берегу 

ими был основан скит, 

который действовал вплоть до 

прихода власти большевиков. 

Существует предание, 

что в период революции всех 

монахов вывезли на озеро, 

убили и утопили. 

Документальных 

подтверждений этого события не сохранилось. Тем не менее, согласно 

преданию, несколько зим Монастырское озеро не замерзало, а донная глина 

Фото с сайта: https://lookmytrips.com 
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обрела целебные свойства. Память о жителях озера – енисейских монахах 

сохранилась до сих пор. 

По другой версии, монахи решили сжечь себя сами вместе с 

монастырем. Но монастырь сгорел не весь – частично ушел под воду.  

Согласно еще одной легенде монахов убили простые разбойники. Они 

сбросили их тела в воду, пытаясь скрыть следы их преступления, но тело 

одного из них никак не желало уходить на дно, а стоило к нему подплыть – 

тут же исчезало. 

Большинство местных жителей, а с ними и официальная история, 

больше склоняются к версии с большевиками.  

В память о погибших на берегу Монастырского озера был установлен 

деревянный крест.  В 2004 году на пожертвования людей и средства 

меценатов отстроили новую церковь с колоколами. Паломники со всего 

Красноярского края и других регионов приезжают поклониться этому 

святому месту. 

По берегам озера обитают редкие и находящиеся под угрозой 

исчезновения виды животных, занесенные в Красную книгу Российской 

Федерации и Красноярского края, среди которых: черный аист, беркут, 

сапсан, красношейная поганка, 

большая выпь, серый журавль, 

коростель, большой кроншнеп, 

филин и т. п. 

 С 2007 года озеро 

«Монастырское» считается 

памятником природы.  

 

 
 

 
  

Фото с сайта: http://turistclub.tomsk.ru 
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Озеро Ойское 
 

Красивейшее высокогорное озеро Ойское находится в Ермаковском 

районе Красноярского края на территории природного парка «Ергаки». 

Представляет собой замкнутую чашу, из которой вытекает ручей. 

Площадь озера – 56 гектаров. Глубина - около 25 километров. Дно 

озера сразу от берега уходит вглубь. Отсюда и его название: «ой» в переводе 

с тувинского – означает «провал», с хакасского – «долина». 

Вода в озере чистая, прозрачная, но достаточно холодная. На южной 

стороне озера вообще «вечная зима», там все лето лежит снег. По берегам 

озера растут: пихта, кедр, можжевельник. В озере и реке, вытекающей из 

него, водятся хариусы.  

У озера есть свои легенды. По одной из легенд в давние времена возле 

Саянских гор поселилось племя саян. У саян был юноша Кулумыс - гордый и 

смелый красавец, от которого девушки племени не могли отвести глаз. 

Только Кулумыс был влюблен в красавицу Ою.  Вскоре он назвал ее своей 

невестой.  

«Но судьбе было угодно не соединить их. Потрясенная 

несправедливостью судьбы, Оя спустилась с гор и заплакала.  Плакала 

девушка так долго, что из слез ее образовалось озеро, а из него потекла 

река». 

С 1985 года озеро является 

объектом природы регионального 

значения. Оно представляет 

большую историческую 

ценность. На его территории 

периодически находят 

археологические находки из 

камня, бронзы, железа, 

датируемые VII-V веками до н. э.  

Фото с сайта: 

http://www.plantarium.ru/page/landscape/id/14030.htm 
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Озеро Святое 
 

 
Небольшое озеро Святое расположено в Абанском районе 

Красноярского края. Озеро удивительной формы, в виде идеального круга, 

будто блюдечко с голубой каемочкой. Ширина и длина озера не более 300 

метров, глубина – до 40 метров. 

Озеро бессточное, вода в нем слабоминерализованная, пресная. 

Прозрачность воды высокая, дно просматривается на глубину до 9 метров. 

Существует несколько версий появления озера. Согласно одной - 

когда-то на месте озера под землей был пласт угля. В результате его 

выгорания появился провал, 

который со временем 

наполнился водой. 

По второй версии, озеро 

Святое образовалось 

в кратере метеорита.  

В давние времена 

озеро считалось особо 

почитаемым местом среди 

монахов и святых. На 

берегу его сохранились останки древнего храма. 

Славится Озеро и своими легендами. Согласно одной, появление озера 

связано с именем императора Александра I.  

«В Санкт-Петербурге жил государь-император Павел Первый.  У Царя 

было три сына: Константин, Николай и Александр. Правил Павел Первый 

честно, хотел добра своему народу.  Однако нашлись люди, позавидовавшие 

его власти. Решили царя извести, а власть передать его сыну – царевичу 

Александру».   

Фото с сайта: https://www.drive2.ru/l/476349944790253735/  
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Однажды ночью батюшку царя Павла убили, а венец его, упавший с 

головы, силой водрузили на молодого Александра.  

В годы своего правления - Александр I старался править мудро и 

справедливо. Он спас Россию от многих бед, в том числе от нашествия 

Наполеона. Но мысли о виновности в смерти отца отравляли ему жизнь. 

Святой Серафим Саровский открыл Александру способ найти утешение – 

оставить царство и стать простым странником.  

Услышав волю Божию, Александр нашел в Таганроге похожего на себя 

военного при смерти. Заплатил врачам-немцам, чтобы те признали его 

умершим, а сам тайно от 

всех отправился 

странствовать под именем 

Федора Кузьмича. Стал 

искать такое место, где бы 

его никто не узнал. Таким 

местом оказалась Сибирь, 

Красноярский край.  

Здесь путник 

соорудил себе избушку и 

весь ушел в молитву к 

Богу. Со временем слава о 

старце разнеслась повсюду, люди стали идти к нему в поисках совета и 

утешения.  

Однажды старец предсказал, что на том месте, где он сейчас живет, в 

будущем появится красивое поселение Абан и церковь в нем. А потом 

наступит время тяжелое, смутное - будут разорены в округе все храмы 

святые. Только абанскую церковь достать не смогут, потому как уйдет она 

под воду до лучших времен. 

Фото с сайта: http://posibiri.ru/ozero-svyatoe-v-krasnoyarskom-krae 
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Спустя годы, на этом месте действительно появилось поселение. 

Построили здесь церковь с красивыми куполами, которая много лет радовала 

жителей поселения. Сам же странник ушел в сторону Томска.  

Когда в годы революции церковь хотели порушить – она исчезла, а на 

ее месте появилось озеро.  Сказывали старожилы, что перед тем как уйти 

церкви под воду, поднялась великая буря со страшной грозой и молниями. 

По другой легенде - озеро создано самим Богом. Однажды, когда 

Господь, создавая звезды, точил нож о камень и вырезал звезды из месяца, он 

нечаянно уронил камень на землю. На том месте, куда упал камень, 

образовалась вмятина. Господь, увидев покалеченную землю, заплакал от 

жалости. Слезы стекали в этот кратер, и получилось красивейшее озеро.  

Люди преклонились чуду и стали находить в нем излечение, утешение. И 

нарекли озеро Святым.   

Озеро славится своими ресурсами. По элементам и микроэлементам, 

входящих в состав воды и грязи, оно не уступает, а по некоторым данным 

превосходит такой знаменитый курорт как Белокуриха. В воде содержится 

большая концентрация серебра и родона.  

В 1991 году озеро получило статус – памятника природы, в котором 

введен режим особой охраны. В непосредственной близости к озеру нельзя 

строить дома,  ловить рыбу браконьерскими способами, ездить вне дорог.  
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Озеро Тагарское 

 

Соленое озеро Тагарское излюбленное место отдыха в Минусинском 

районе Красноярского края.  Озеро располагается в 17 км от города 

Минусинска. Об уникальных целебных свойствах лечебной воды и грязи 

озера Тагарское было известно еще в XVII веке. Широкую известность ему 

создали минеральная вода и грязи. 

 До 1887 года, тут работала соляная варница, в 1920 году открылась 

здравница. С 1947 года здесь функционирует костно-туберкулезный 

санаторий «Озеро Тагарское», в 1979 году открыт профилакторий «Сосновый 

бор». 

Озеро небольшое - диаметром около полутора километров.   

 

  

Фото с сайта: http://www.openarium.ru/poi/44998367 
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Озеро Таймыр 

 
Озеро Таймыр – самый крупный пресноводный водоем на Крайнем 

Севере, внесенный в список «Великие озера мира». Его протяженность с 

запада на восток составляет 150 километров. В озеро впадает много реек, 

вытекает одна – Нижняя Таймыра. 

Таймыр занимает второе по площади место после Байкала. Это самое 

северное озеро в мире. Покрыто льдом с конца сентября до июля. 

С тунгусского название озера «тамура» означает «ценный, дорогой, 

богатый». В переводе с долганского - «туус муора»: «солончаковое озеро». 

Имеются и другие варианты: якутское значение «Тымыр» – 

«кровеносный сосуд», ненецкое «тай мярей» – «плешивый», «лысый». На 

нганасанском языке название озера «таамирэ» означает – «оленьи тропы».  

В озеро впадает четыре реки, вытекает одна - Таймыра. Среди 

представителей животного мира на озере можно встретить северных оленей, 

песцов, росомах, волков, иногда овцебыков.  На озеро прилетают гуси, 

краснозобая казарка, утки, чайки. 

Озеро обладает большими запасами ценных видов рыб: сиговых и 

лососевых. Поэтому сюда едут любители рыбной ловли. Несмотря на 

принадлежность к заповеднику рыбалка здесь разрешена на надувных 

весельных лодках или с берега.  

Вблизи озера популярны экстремальные виды туризма: катание на 

собачьих упряжках, наблюдение за птицами, прогулки к коренным жителям 

Таймыра – нганасанам, долганам, эвенкам, ненцам. 

 

 

 

 

Фото с сайта:  

https://putevojdnevnik.ru/rossia/sibirj/614-ozero-

tajmyr 
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Озеро Тере-Холь 

 

Озеро Тере-Холь находится в 40 километрах от границы с Монголией в 

Тере-Хольском кожууне (районе) на юго-востоке республики Тыва.  

Окрестности озера Торе-Холь – это песчаные дюны до 12 м высотой, в 

народе называемые «живыми песками» за способность перемещаться под 

степными ветрами и постоянно менять расположение. Длина озера около 16 

километров, ширина 4 километра. Вода в Тере-Холь пресная, светло-зеленая 

от большого количества водорослей. Озеро имеет песчаные берега-дюны, в 

некоторых местах достигающие 12-метровой высоты.  

Согласно легендам, озеро появилось внезапно. Некий хан, поймав в 

колодце рыбу, в тревоге увёл свой народ на гору и, оглянувшись, увидел 

залитую водой долину. «Тере нур! – Вон там озеро!», – сказал он. Так 

появилось название Тере-Холь (нур – по-монгольски, холь - по-тюркски 

означает озеро). 

Есть и другие версии происхождения названия озера.  Есть мнение, что 

название пришло из монгольского языка. Төре-Хөл по-монгольски звучит как 

Дөрөө-нуур, т.е. «стремяозеро». Озеро своей формой действительно 

напоминает стремя. В то же время вариант Төре-Хөл по-тувински можно 

перевести, как «государственное озеро». 

Есть мнение, что название озера связано с историей крепости Пор-

Бажын. 

Здесь была летняя 

резиденция правителя, на 

целебных источниках в 

окрестностях которой 

восстанавливали силы и 

залечивали раны приближенные 

уйгурского кагана. Поэтому земли 

Фото с сайта:  https://yablor.ru/blogs/tere-hol-

zagadochnoe-sibirskoe-ozer/4703338 
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вокруг крепости, в том числе и озеро, были объявлены государственным или 

каганским заповедником, по-тувински хоруг.  

Крепость Пор-Бажын на озере Тере-Холь была построена в середине 

VIII века по приказу Элетмиш Бильге-кагана. В 750 году он пошел войной на 

территорию нынешней Тувы и, для того, чтобы закрепиться там, возвел 

крепость. Памятник имеет сложную архитектуру: внутри правильного 

прямоугольника находиться целый лабиринт зданий. Стены крепости 

достигают высоты 10 метров. Для возведения центрального ханского дворца 

древним строителям пришлось завести на гору тысячи тонн глины и 

обожженного кирпича. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Существуют легенды, связанные с происхождением названия озера. По 

одной из них в XVII веке на этом месте была долина с укрепленной 

китайской крепостью в центре. Комендант крепости оскорбил здешнего ламу 

и тот проклял обитателей военного поселения. В тот же день в долине начали 

бить подземные ключи. Местность была затоплена, множество воинов 

погибло. 

Устная народная традиция также сохранила другие легенды и сказки об 

озере. Наиболее известное предание - о злом Эльчиген-Кулак-хане, 

Фото с сайта: https://extremal.mirtesen.ru/blog/43377311624/Por-Bazhin:-

krepost-posredi-ozera 
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уединенно жившего в своём дворце на острове и прятавшего под 

колпаком…свои ослиные уши. 

Однажды утром Эльчиген, увидел, что из колодца за стенами крепости 

бьет вода. Воды было столько, что появилась угроза затопления крепости. 

Испугавшись, хан со своими слугами убежал в горы. И уже с высоты гор все 

увидели, что крепость окружена большим озером.  Хан махнул рукой вдоль 

озера и закричал: «Тер, холл, тер, холл! «Тер» по - монгольски означает 

«это», «холл» по тувински - «озеро».  

Еще одно предание связывает дворец на острове с именем богатыря 

Тумероола, который совершил немало подвигов на чужбине, а, вернувшись, 

убил злого хана, построил монастырь и решил обучать там людей. Но пока 

он собирал учеников, на него напали враги. Вместе со своей красавицей 

богатыршей женой он вступил в неравный бой, но враги одолели их и 

побросали тела в колодец. Вода разгневалась, полилась через край и затопила 

всю долину. «Это озеро!», – закричали враги, и вода затопила их... 

Реки в окрестностях озера богаты золотом, что нашло отражение в 

преданиях. Например, о муравье, показавшем во сне человеку золотую жилу. 

В давние времена, когда золото еще добывали вручную пришлые люди, в 

лесу охотились два человека. Долго они ходили, устали.  

Легли спать прямо на земле, даже костра разводить не стали, чтобы не 

спугнуть зверя. Среди ночи один из них проснулся и увидел, как у другого 

выполз из уха муравей и ушел под землю. Охотник отметил это место 

палочкой.  

Утром он спросил у второго охотника, что ему снилось. Тот ответил, 

что снилось золото. Через некоторое время первый охотник 

вернулся на это место, нашел свою метку, стал копать и 

нашел много золота.  

Вокруг озера Тере-Холь, на котором располагается 

крепость Пор-Бажын, обнаружены археологические 
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памятники различных исторических эпох, что свидетельствует о том, что 

здесь с древности жили различные племена, которые могли заниматься 

рыболовством и охотой, а также разводить оленей и крупный рогатый скот 

Некоторые ученые высказывают предположение, что озеро Тере-Холь 

имеет искусственное происхождение. 

Тере-Холь одно из самых живописных озер Тувы, притягивающее 

любителей отдыха со всей республики и соседних регионов. Озеро богато 

рыбой. Здесь водятся щука, лещ и осман.  

Озеро является частью международного биосферного заповедника 

Убсунурская котловина, входящего в перечень объектов всемирного 

наследия ЮНЕСКО. Уникальной особенностью котловины является наличие 

на небольшой по площади территории почти всех ландшафтов умеренного 

пояса Земли». 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Фото с сайта: http://fb.ru/article/366365/ozero-tere-hol---opisanie-istoriya-i-interesnyie-faktyi  
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Озеро Тиберкуль 

 

Озеро Тиберкуль, расположенное в Курагинском районе - самое 

крупное и большое по запасам пресной воды озеро Красноярского края. В 

переводе с хакасского Тиберкуль означает «небесное озеро». Озеро 

ледникового происхождения, имеет удлиненный изогнутый вид с запада на 

восток, а с вершин окружающих гор похоже на морскую звезду.  

Вода в Тиберкуле чистая и прозрачная, в ней можно разглядеть 

обитателей озера. Здесь есть острова, самый крупный из которых Кедровый, 

площадь которого достигает два квадратных километра. В озеро впадает пять 

речек, вытекает одна – Тюхтят. 

У Тиберкуля есть младший брат – озеро Малый Тиберкуль. Два 

водоема соединены небольшой, глубокой речкой. 

Согласно данным археологов, люди поселились на берегах озера 

Тиберкуль более двух тысяч лет назад. Площадь водной поверхности озера 

около 24 квадратных километров. В центральной части водоема находится 

большой остров Кедровый.  

В Тиберкуль впадает и вытекает река Тюхтет, из-за этого озеро не 

мелеет. Весна на Тиберкуле наступает в апреле. Ото льда озеро 

освобождается только в середине мая. Однако вода быстро прогревается и к 

концу июня температура воды достигает иногда 23 градусов, в прибрежных 

заливах температура воды бывает еще выше.  

Замерзает Тиберкуль поздней осенью. В 1987 году озеро Тиберкуль 

получило статус памятника природы регионального значения. 

. 

 

 

 

 

Фото с сайта: 

http://fotokto.ru/photo/view/1397407.html  
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Озеро Тус 

 

Озеро располагается в Ширинском районе республики Хакасия, в 30 

километрах севернее станции Шира. Площадь озера около полутора 

квадратных километров, наибольшая глубина – 4.5 метра. Озеро 

неправильной изогнутой формы. Главная его особенность - очень высокая 

минерализация воды – до 110-120 граммов на литр. Из-за повышенной 

солености вода практически удерживает человека на поверхности. Название 

озера Тус так и переводится - «соль». По мнению специалистов, вода озера 

по своим качествам не уступает Мертвому морю. 

Начиная с середины XVIII века, озеро Тус служило источником добычи 

соли, которая прекратилась только в первой четверти XIX века. Охрану его 

осуществляли казаки. Добыча соли прекратилась почти полностью в 

послевоенное время, когда размеры озера увеличились, а минерализация 

понизилась. На долгие годы об этом минеральном водоеме забыли.  

Вновь   Тус привлек внимание уже в середине 80-х годов XX века, 

озеро стало использоваться как место лечения и отдыха людей. Кроме очень 

соленой воды, Тус славится своей лечебной грязью.  

Недалеко от озера Тус расположены достопримечательности 

природного происхождения: горная гряда Сундуки и Тиумский провал. На 

каждой гряде горной гряды 

Сундуки находятся рисунки, 

созданные две тысячи лет 

назад, недалеко от гряды 

найдены древние захоронения 

(могильники). Некоторые 

ученые считают, что очень 

давно в этих местах располагались древний храм и обсерватория.  

  

Фото с сайта: http://tourweek.ru/foto/detail/284212 
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Озеро Учум 

 

Озеро Учум с горько-соленой водой, расположено в горной долине 

Ужурского района Красноярского края. Это совершенно удивительный 

уголок природы. Озеро -  небольшое, овальной формы. Водная площадь его 

составляет примерно четыре квадратных километра.  

Грязями озера лечили множество болезней. Ученые утверждают, что 

целебные ресурсы озера Учум просто неисчерпаемы. 

Процесс накопления лечебного ила происходит постоянно. В 

результате сложных химических реакций зеленая растительность озера – 

тина или планктон – перерабатывается в вещество, которое содержит в себе 

почти все элементы таблицы Менделеева. Сравнительно небольшое озеро – 4 

километра в длину и 2 в ширину – представляет собой огромное хранилище 

природного лекарства. Его хватит, чтобы вернуть здоровье тысячам людей. 

Озеро Учум стало известным с XVIII века. Впервые обратил на него 

внимание общественности академик Петер Симон Паллас, немецкий и 

русский учёный-энциклопедист, естествоиспытатель и путешественник, 

посетивший его в 1772 году. 

«У горы лежит солено-горькое озеро Учум», – писал Петер Симон в 

своих путевых заметках, проезжая Минусинскую котловину. По материалам, 

собранным во время экспедиции им была издана монография «Путешествие 

по различным провинциям Российского государства».  

Свою поездку на озеро описал в своей книге и первый губернатор 

Енисейской губернии А. П. Степанов в книге «Енисейская губерния», 

вышедшей в свет в 1835 году (переизданной в 1997 г.). 

Первым ученым-медиком, посетившим озеро и оценившим его 

лечебные свойства, стал профессор Томского университета - Буржинский 

Павел Войцехович (Васильевич).  В 1892 г. он исследовал озеро и его воду. В 

сообщении о своей поездке Обществу врачей Енисейской губернии он 
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указал: «воду озера местные жители довольно широко применяют при 

различных накожных болезнях и ревматизме, и, по отзывам больных, 

целебная сила воды не уступает воде озера Шира». 

Постепенно известность озера росла, и в конце XIX века здесь стали 

лечиться не только местные жители, но и приезжие из других городов 

Сибири.  

С начала XX века для питья стали использовать минеральную воду из 

родников, расположенных на южном и юго-восточном берегах. Эту воду 

называли «местным нарзаном». 

В 1925 году здесь был образован курорт «Озеро Учум» – первая 

здравница Красноярского края.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото с сайта: https://tvil.ru/blog/nahodki-dla-turistov/lecebnye-kurorty-sibiri-i-dalnego-vostoka-rossii 
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Озеро Художников 

 

Озеро Художников находится в природном парке Ергаки, и является 

одним из самых удивительных его уголков.  

Своим красивым названием озеро обязано трём красноярским 

художникам, которые в 1949 году отправились в путешествие в поисках 

натуры для своих новых картин. Добравшись до Ергаков, которые тогда на 

картах обозначались как Иргаки, они поняли, что лучшей натуры в мире 

просто не найти. Эскизы картин, которые они привезли с собой, восхитили 

зрителей. В Ергаки потянулись «путешественники».  

Озеро со всех сторон окружают горы. Отсюда очень хорошо видна 

Парабола – огромная скала с двумя вершинами, которые прозвали братьями. 

Они словно взялись за руки. Вблизи озера Художников самые отважные 

могут «принять Малахитовую ванну», вода в этом горном водопаде ледяная.  

Все, кто хоть раз посетил это место, отмечают, что природа здесь 

удивительна и великолепна. Елово-кедровый лес, голубая гладь воды, скалы.  

Добраться до этого чуда-озера можно только пешком, через горные 

перевалы, что под силу туристам с хорошей физической подготовкой.  

 

 

 

 

  
Фото с сайта: 

 https://rosphoto.com/travel/ozero_hudozhnikov-4864 

Фото с сайта: 

http://tursputnik.com/2014/06/skazochnaya-strana-
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Озеро Шира 

 

Озеро Шира расположено в Республике Хакасия в Юго-Западной части 

Восточной Сибири, в 175 км от столицы Хакасии Абакана. Оно уникально 

тем, что является не пресноводным, а слабосоленым - содержит глауберову 

соль и серно-кислую магнезию. Водоемов с подобным химическим составом 

на нашей планете только три. 

Впервые описание озера сделал известный путешественник академик 

П. С. Паллас, посетивший эти места в 1770 и 1772 гг. Он писал, что «татары 

называют озеро Шира-Куль, оно немного солоновато» и отозвался о нем как 

о лечебном. В начале века XX века у озера было несколько названий - Шаро, 

Широ, Шира-Куль. Позже за ним закрепилось современное название, 

которое, по мнению лингвистов, происходит от монгольского слова 

«желтый». 

Лечебные свойства озера были открыты всего около ста лет назад. 

Произошло это случайно, в конце XIX века, 

благодаря томскому золотопромышленнику 

Цибульскому. Случайно на охоте он ранил свою 

собаку и оставил ее на берегу озера Шира.  Через 

некоторое время произошло чудо - животное 

вернулось домой целым и невредимым. Пес, видимо, купался в озере, пил ее 

воду и полностью выздоровел. Цибульский, страдавший радикулитом, решил 

испробовать на себе целительную силу озера. Он поставил на берегу юрту и 

каждый день купался. Вскоре радикулит был вылечен, а на озеро Шира со 

временем появились санатории и курорты. 

Первые отдыхающие появились на озере в 1873 году. Лечили здесь 

только летом, всего несколько сотен человек в год, преимущественно 

купечество.  О чудесной целительной воде говорится в древних хакасских 

сказаниях и легендах. Согласно одной из них – в давние времена, когда на 
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территории республики Хакасия были только степи, жила семья: отец, дочь 

Шира и его сын.  

И жил там старый злодей, который хотел жениться на прекрасной 

Шире. В день свадьбы брат Ширы переоделся в невесту. Злодей не заметил 

подмены и женился на брате красавицы.  Узнав об обмане, злодей в припадке 

ярости убил отца и брата Ширы. Девушка от горя наплакала целое озеро, 

которое впоследствии стало называться Шира.  

Начало курорту Шира было положено почти сто двадцать лет назад 

Обществом врачей Енисейской губернии. Первые исследования озера провел 

член-корреспондент этого общества Иван Тимофеевич 

Савенков. Красноярский врач Робер Пикок, практиковавший в 1888 году на 

озере сделал доклад в Обществе врачей, где сообщил, что многие больные 

кожными заболеваниями, радикулитом, катарами получали на нём 

облегчение, а некоторые даже совершенно выздоравливали. 

Общество врачей, решило разобраться, как влияют на недуги вода и 

грязи, как их правильно использовать и от каких болезней можно лечиться на 

нём. Исследование было поручено провести директору Красноярской 

учительской семинарии Ивану Тимофеевичу Савенкову. 

Для красноярцев озеро Шира - любимое место летнего отдыха. Тысячи 

горожан ежегодно приезжают сюда отдохнуть от городской суеты, 

позагорать и искупаться в теплых озерных водах.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Фото с сайта: http://blagozdravnica.ru/ozero-shira-v-respublike-hakasiya 
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