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  Вербовская, Анна Ангел по имени Толик : [повесть] / 
Анна Вербовская. - Москва : Аквилегия-М, 2017. - 191 с. 7-
9 кл. 

 

В молодой семье Леонида и Веры 
рождается долгожданный сын - Толик. 
Какая радость и счастье! Малыш растет, 
но… к четырем годам стало понятно, что 
мальчик умственно-отсталый. Главным 
человеком для Толика становится 
бабушка - она может и поругать, и 
похвалить любимого внука. Только ее 
слушается   Толик.  

  Но впереди Толика ждет удар – умирает 
бабушка. Как сложится дальше жизнь 
героя повести? Толик никогда не был в 
реальном мире, он на всю жизнь 
задержался в своем детстве. Остался 
наивным. Чистым, безгрешным, как 
ангел.  

 
 
 

  

 
Жвалевский, Андрей Минус один : повесть / 
Андрей Жвалевский, Евгения Пастернак. - Москва : 

Время, 2019. – 220 с. 5-7 кл. 
 

С раннего детства герою повести Славе врачи 
поставили смертельный диагноз – очень редкое и 
неизлечимое заболевание Зайцера. Все время мама 
находится рядом, ухаживает за сыном. Слава 
целыми днями сидит дома и общается по 
интернету с друзьями, которые тоже больны этой 
болезнью. Отец много работает, чтобы накопить 
деньги для поездки в Израиль к самому доктору 
Зайцеру.  

Неожиданно выясняется, что Слава совершенно 
здоров. Теперь ему можно есть обыкновенную еду, 
ходить в школу, в самый обыкновенный класс, а не 
учиться дома. Строить планы на будущее. Он 
впервые может выходить из дома один. Но все не 
так просто. Все стало намного сложнее, чем было 
раньше.    Оказалось, что невозможно трудно 
общаться с теми, кто раньше был с тобой на одной 
волне и жил надеждой на жизнь. 
 



 
 

  

 

 
 
 
 
 
 

Крапивин, Владислав Та сторона, где ветер: повесть / 
Владислав Крапивин. - Москва : АСТ : Астрель, 2007. – 349 с. 5-
7 кл. 
    Владислава Крапивина по-праву называют лучшим 
писателем книги которого интересны не только детям, 
подросткам, но и взрослым. Эта история про 
мальчишескую дружбу, настоящие мужские поступки.    
Один из главных героев повести Генка – самый 
обыкновенный подросток с проблемами в школе, где он 
– кандидат во второгодники и в семье. Он очень любит 
запускать воздушных змеев.  Случайность сводит его с 
Владиком, который с раннего детства ослеп.  
Маленький, худенький подросток мужественно 
противостоит жестокой судьбе, живет нормальной 
мальчишеской жизнью, запускает воздушных змеев, 
мечтает быть метеорогологом, пытается делать все сам 
и не любит, когда ему помогают или жалеют. Мальчики 
становятся настоящими друзьями и Генка круто меняет 
свое отношение к жизни и даже оказывает 
положительное влияние на других.  

 
 

 
 

Кроуфорд, Чарльз Бег на трех ногах : повесть / Чарльз 
Кроуфорд. - Москва : Детская литература, 1980. - 111 с. 
4-6 кл. 
 
Действие в повести происходит в Америке, в конце 70-х 
годов. Трое подростков по разным причинам 
оказываются в больнице. Кирк вечно спорит, не признает 
авторитетов, сосредоточен, не ладит с родителями. 
Брент любит одиночество, но очень переживает, что в 
эти летние каникулы он находится вне семьи. Подросток 
скрытный, а в больнице Брент находит друзей, с 
которыми ему интересно общаться. Эми умеет поднять 
настроение, улыбчивая, любит детей и цветы. За месяц, 
который ребята лежат в больнице, очень привязались 
друг к другу. Внезапно случается трагедия с одним из 
ребят. У остальных происходит переоценка ценностей, 
ребята начинают понимать цену дружбе и родительской 
любви. 
 



 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Лиханов, А. А. Солнечное затмение : повести / 
Альберт Лиханов. - Москва : Эксмо , 2011. – 573 с. 7-9 кл. 
 

Герои повести – подростки Лена и Федя. Лена любит 
учиться, много читает, гордится своими родителями. 
Но… она живет в интернате потому, что инвалид – 
колясочник. Федя живет в неблагополучной семье: отец 
- алкоголик, мама - уставшая, забитая женщина. 
Подросток любит своих родителей, но вместе с тем ему 
зачастую стыдно за них. Часто, из окна, Лена 
подсматривает за тем, как мальчик ухаживает за своими 
голубями, выпускает их из голубятни. Ей очень хочет 
также, как и он забраться на голубятню и погонять 
голубей! Федя тоже наблюдает за девочкой, которая 
прячется в окне, за шторой. Однажды подростки 
знакомятся, и эта встреча становится судьбоносной. 
Только вместе им удастся справиться со своими 
проблемами. 

 

 
 

Маршалл, А. Я умею прыгать через лужи : повесть / Алан 
Маршалл ; перевод с английского [С. Кругерской, Вл. Рудина].  
– Москва : Детская литература, 1986. – 268 с. 5-8 кл. 
 
Повесть автобиографична. Алан Маршал, будучи 
ребенком, заболел полиомиелитом и остался инвалидом 
на всю жизнь. Семья героя повести живет в 
австралийской глубинке, у родителей есть своя ферма. 
Алан не хочет, чтобы его все жалели и стремится быть 
таким же, как и все его ровесники. Главная цель 
мальчика – научиться ездить на лошади, а ведь он 
передвигается с помощью костылей. Несмотря ни на что, 
весь мир мальчик видит в теплых и добрых красках. 



 
 

 

 Мурашова, Е. В. Класс коррекции : повесть / Екатерина 
Мурашова; ил. – (Встречное движение). – Москва : Самокат, 
2008. – 188 с. 6-8 кл. 

 
Герои книги – учащиеся седьмого класса  

школы – интерната, класса коррекции. Класс очень 
проблемный и сложный: начиная от 
взаимоотношений среди учащихся и заканчивая 
взаимоотношениями с учителями, которые часто 
меняются, не пытаясь найти подход к этим ребятам, 
решить проблемы подростков класса. А ведь, у 
некоторых учащихся в классе не только сложная и 
проблемная обстановка в семье, но и зачастую им 
просто нечего есть. Однажды, на пороге кабинета 
появляется новый ученик – Юра. 
Как изменится окружающий мир героя повести и 
новых одноклассников?  

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
Самарский, М. А. Радуга для друга ; Формула добра ; День 
надежды : повести / Михаил Самарский. – Москва : Эксмо, 
2014. - 413 с. 5-7 кл. 
 

Повествование ведется не от лица человека, а от 
лица собаки. Герой повести мальчик Саша после 
автомобильной катастрофы потерял зрение. 
Единственное связующее звено между ним и 
окружающим миром – лабрадор Трисон.  
Это специально обученная      собака, которая помогает 
слепым людям передвигаться. Саша и Трисон 
попадают в разные истории, из которых находят 
достойный выход. А помогает им в этом дружба. 
Мальчик и пес становятся лучшими друзьями. В одной 
из таких историй Трисон спасает девочку. Чем 
закончится эта история? 
Книга о добре, верности, дружбе. Надежде и 
преданности. 
 
 
 
 



 
 

Книги о подростках с ОВЗ (ограниченные возможности здоровья) : рекомендательный 

список : 12 + / Филиал-библиотека № 17 им. В. Драгунского ; составитель М. М. 

Полтавец. – Красноярск, 2022. – 6 с. – Текст : непосредственный.  

   


