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Бернер, Р. С. Большая кулинарная книга Го-
родка : рецепты на каждое время года / Р. С. 
Бернер, Дагмар фон Крамм ; пер. с нем. Веры 
Комаровой ; ил. Ротраут Сузанны Бернер ; [пер. 
стихотворений Н. Шаховской]. - Москва : Само-
кат, 2016. - 141. [6] с. : цв. ил.  

 
  В вымышленном городке, ко-
торый создала немецкая ху-
дожница Ротраут Сузанне 
Бернер совместно с извест-
ным диетологом Дагмар фон 
Крамм, жители любят вкусно 
покушать. Особенность дан-
ной книги в том, что она несет 
сезонных характер-это отлич-

ное решение, и юный читатель быстро сооб-
разит, что для каждого времени года харак-
терны те или иные блюда. 

 
 
 
 
 

Кабаченко, С. Веселая кулинария для детей : 
[100+ идей для творчества] / Сергей Кабаченко 
; [перевод с английского О. Свитова]. - Москва 
: Нигма, 2012. - 127 с. : фот. цв.  

 
 

  Книга состоит из подробных 
пошаговых инструкций, по-
может детям не только само-
стоятельно, или с помощью 
родителей, приготовить за-
бавные съедобные "скульп-
туры" но и узнать, что еда мо-
жет быть не только вкусной и 

полезной, но и красивой и даже забавной! (6+) 
 
 

Алексеева, Т. Едим как в сказке : рецепты на каж-

дый день из любимых детских книг / Тать-

яна Алексеева ; [иллюстрации А. Хозина]. - 

Москва : Альпина Паблишер, 2021. - 308 с. : цв. ил. 

- Алф. указ.: с. 305-308.  
 
 

  Книга поможет родителям ма-
лоежек и нехочуежек. В ней со-
браны рецепты из знакомых и 
полюбившихся сказок с кото-
рыми ребенок не только забу-
дет слово "не хочу", но и с ве-
ликим удовольствием поможет 
с приготовлением сказочных, 
аппетитных и волшебных 

блюд. (6+) 
 
 
 

 
 

 
 

Чадеева, И. В. Пироговедение для детей / Ирина 

Чадеева. - Москва : Эксмо, 2019. - 174, [1] с. : цв. 
ил. - (Кулинарное открытие). - Указ.: с. 174. 
 

   
 В данной книге удивительным 
образом сочетаются 
кулинарные рецепты и ответы 
на вопросы важные и не очень. 
 
Почему поднимается пирог в 
духовке? Можно ли сделать 
заварной крем на Эвересте? 
Как саперы использовали 

сахар? 
 

В этой книге вы узнаете, как испечь 
воздушное безе, растянуть тесто в 
прозрачный лист и даже испечь 
самостоятельно ребенком настоящий 
красивый торт.(6+) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Готовим для детей : [оригинальные рецепты 

от профессионалов / фотограф Ю. Лукин]. - 
Москва : Олма Медиа Групп, 2012. - 239 с. : цв. 

ил. - (Уроки шеф-повара). 

 

   
Эта книга имеет шикарное 
оформление и станет пре-
красным подарком. 
Составители данной книги 
очень известные люди в ку-
линарной индустрии. Для 
удобного поиска книга 
оснащена оглавлением. 
Каждое блюдо занимает 

целый разворот, ниже пошаговый способ при-
готовления,  
некоторые рецепты можно адаптировать и к 
более раннему возрасту, если убрать некото-
рые ингредиенты. 

 


