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Ткаченко, Т. А. Веселые пальчики. Развиваем 

мелкую моторику / Т. А. Ткаченко ; художник 

Евгения Нитылкина. - Москва : Эксмо, 2014. - 
46, [1] с. : ил 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Книга опытного педагога, занимающегося 
развитием пальчиковой моторики у дошколь-
ников.   Книга состоит из 44 стихотворений и 

200 картинок для выполнения различных по 
сложности пальцевых движений.  
 
Автор рекомендует начать с чтения понра-
вившегося родителю стихотворения. Затем, с 
артистизмом, показать, что пальцевые фигу-
ры и мимика превращают чтение в настоя-
щее представление. Занимаясь по 3-4 мину-
ты в день в начале, следует переходить к ин-
дивидуальным временным рамкам, сколько 
малыш пожелает. (0+) 

 
 

 

 

  
 

 
 

Крупенчук, О. И. Пальчиковые игры / О. И. Кру-

пенчук. - Санкт-Петербург : Литера, 2010. - 30, [2] 

с. : ил. - (Уроки логопеда : для детей 4-7 кл.). 

 

В книге представлены не 
просто пальчиковые игры, а 
целый комплекс упражне-
ний и массажа пальцев рук. 
Систематическая трени-
ровка способству-
ет    развитию речи, улуч-

шает мыслительную дея-
тельность, запоминание и 
внимание ребенка. Стихи 
формируют и совершен-

ствуют чувство ритма, учат слышать рифму, 
ударения, делить слова на слоги. (0+) 

 
 
 

 
Крупенчук, О. И. Ладушки. 
Пальчиковые игры для ма-
лышей / О. И. Крупенчук. - 
Санкт-Петербург : Литера, 
2006. - 31, [1] с. : ил. - (Гото-
вимся к школе). 
 

 
 
 
 

 
В книге представлены потешки-игры, в которых 
стихи сопровождаются движениями рук.  
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
Потешки развивают координацию движений 
кистей и пальцев рук, а значит  помогают 
развитию речи и мышления. (0+) 
 
 
Трясорукова, Т.П. Вместе с мамой играем 
пальчиками / Т. П. Трясорукова. – Ростов н/Д 
: Феникс, 2011.- 44, [2] с. : ил. – (Школа раз-
вития). 
 
 
 
 
 

 

В книге представлен 
цикл из 15 занятий, по-
могающий детям 4-5 лет 
развить мелкую мотори-
ку, зрительно-моторную 
координацию, мышле-
ние, внимание, речь. 
Занятия, составленные 
на основе стихов, со-
провождаются рисунка-

ми-заданиями. (0+) 
 

 


