
НЙШ KPflU сентябрь 2008 года, №  37 (468)
человек ПРИРОДА общ ество



ТАЕЖНЫМИ ТРОПАМИ
Во многом еще загадочным и малодоступным 

остается озеро Дешенбинское

п р е сн а я , внеш не  ничем  не 
примечательная. Вокруг озера 
сосновый лес, необжитые, ти­
хие места.

О необычайных целебных 
свойствах таежного водоема 
местные жители знали давно. 
В большей мере это касается 
его донных илов, накопившихся 
здесь за длительное время су­
ществования озера. Ими, судя 
по отзывам посещавших озеро 
больных, успешно исцеляются 
заболевания органов движ е­

ния, суставов, нервной 
системы, болезни кожи, 
многие другие недуги. 
Поэтому, несмотря на 
очень труд ную  д о р о ­
гу, число посетителей 
озера растет. Н аряду 
с лечением  на месте 
целебную грязь в боль­
шом ко л и че стве  уво ­
зят с озера, особенно 
по зимней дороге. При 
этом лечебные свойства 

грязи сохраняю тся  дол го , а 
озерная вода может храниться 
более года.

Изучением уникального це­
лебного источника занимались 
специ ал исты  Т ом ского  НИИ 
курортологии. По их предвари­
тельным сведениям, высокие 
бальнеологические свойства 
озерных грязей объясняются 
наличием в них группы мик­
роэлементов, включая сереб­
ро, б и о л о ги ч е ски  а кти вн ы х  
веществ. Каких-либо вредных

соединений, радиоактивны х 
элементов здесь не обнару­
жено. Всестороннее изучение 
озера продолжается. Особенно 
это касается его воды, которая, 
несомненно, тоже необычная 
и обладает лечебными свойс­
твами, но о характере ее воз­
действия на организм человека 
известно меньше.

По рассказам, старожилы 
этих мест старались сохранить 
тайну таежного озера, уберечь 
его от недобрых намерений, 
разграбл ения . В настоящ ее 
время известность таежного 
исцелителя стала ш ирокой, 
и ни о каком тайном его ис­
пользовании , конечно , речь 
уже не идет. Наоборот, мнение 
специ алистов  едино: нужно 
дать возможность пользовать­
ся этим природным даром как 
можно большему числу нужда­
ющихся.

А вот старая народная муд­
рость о бережном отношении к

целебному источнику приобрела 
еще больший смысл. Ведь водо-j 
ем небольшой, запасы его грязи | 
и воды ограничены, и вопросы, 
рационального использования 
его богатства особенно актуаль-1 
ны. Не следует, например, уво­
зить с озера лечебную грязь в 
больших количествах. Практика 
показывает, что в таких случаях 
эф ф ективность ее использо­
вания очень низка, а большая 
часть ее просто выбрасывается. 
Рассматриваю тся различные 
варианты использования озера. 
Активно подключились к этому | 
вопросу местные власти, е го ! 
продолжают исследовать спе­
циалисты, медики.

Надеемся, что глухой, та­
ежный, «дикий» курорт скоро 
станет более доступным. Е го ' 
п о те н ц и а л ьн ы е  в о зм о ж н о с ­
ти довол ьно  больш ие, и он 
см ож ет уд о вл етворить  по т­
ребность в лечении всех, кто { 
нуждается в его услугах.
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\ Оно интересно и в целебном 
отношении. Расположено озеро 

\ в глухой тайге в Кежемском  
районе. Проехать на него мож- 

\ но зимой по лесовозной дороге.
: В остальное время туда можно 
(д обраться  лиш ь вертолетом 
I или нелегкими таежными тро-
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j памп.
Озеро небольшое по разме- 

I рам, изогнутой формы, длиной 
; около километра. Глубина его 
i немногим более двух метров.
! Вода по содерж анию  солей


