
 

 

 

Известная во всем мире с древних 

времен детская игрушка, которую 

на Руси называли кубарем (то же 

самое, что и волчок, который 

раскручивали при помощи веревки, а 

потом подгоняли небольшим кнутом) 

– была особенно популярна зимой. 

   Играли в кубарь на льду, постоянно 

совершенствуясь в ловкости. Мастера 

превращали игру в настоящее 

искусство владения волчком, могли 

полностью контролировать 
и направлять его движение. 

 

 

 

 

Упоминания о кулачных боях 

сохранились даже в летописных 

сводах XI века. Крайне важно было 

участвовать в таких схватках без 

злобы, просто чтобы выпустить пар, 

отдохнуть. Суть кулачного боя: 

получишь по лицу – хорошо. 

   Участвовать в боях могли все 

желающие, к какому бы сословию  

не принадлежали. 
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Знакомые всем нам карусели 

в старину имели более экстремальный 

вид. Все делалось своими руками!    

Толстый недлинный столб, вбивали в 

лед на реке.  

      Колесо и расходящиеся от него в 

разные стороны длинные прутья, 

привязывали к саням. 

     Ледяную карусель раскручивали 

взрослые. Несложно представить, как 

трудно было держаться.  

    Естественно, очень скоро все дети 

разлетались по сторонам, каждый в 

свой сугроб. 

    Деревянные и металлические 

горки, на которых зимой катаются 

современные дети – дань древней 

русской традиции так называемых 

катальных гор. 

    В прежние времена горки были 

намного выше современных (до 20 

метров), с длиннющим, до 200 метров 

скатом.  

     Те же, кто на них катался, кажется, 

совершенно не отличались ни 

осторожностью, ни инстинктом 

самосохранения, развивая 

невообразимо высокую скорость. 

 
На вершину снежного холма 

поднимался самый крепкий 

из собравшихся мужчин.  

    Он мог быть вооружен посохом 

или вовсе не носить никакого 

оружия.  

     Перед ним стояла задача - 

отбиться от желающих подняться на 

холм (они тоже были вооружены – 

кнутами и веревкам, с помощью 

которых можно было легко сбросить 

царя горы на землю). 

 

 

   


